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4 septembre 2009

Julien Courbet arrive sur Equidia

Jeudi 24 septembre 2009. 22h00. Julien
Courbet lance «Bienvenue sur Equidia pour
I’émission Mise en Selle. Au programme, des
conseils pratiques, les réponses aux questions
gue vous vous posez et du coaching ».

Pendant 90 minutes, Julien Courbet alterne sujets et interviews : les conseils
d’achats, les astuces techniques, les infos pratiques pour cavaliers débutants
ou confirmés ... Un vaste panel de thémes et de domaines sont abordés, dans

un souci de proximité avec les cavaliers.
i S '
3 ‘ ’ encore « découvrir le métier de chuchoteur » avec
Andy Booth.
-l ¥ Une rubrique coaching permet, en s’appuyant sur une
-  — vidéo amateur, de conseiller le cavalier sur sa
_— technique grace aux précieux conseils d’un spécialiste
e = (Francis Rebel, instructeur).

Au programme de ce magazine, « remonter a cheval
apres un traumatisme », « bien choisir une selle
adaptée », « quelles assurances pour son cheval » ou

1¢re diffusion : jeudi 24 septembre 22h00
Rediffusions :

Lundi 28 septembre & 8h30

Jeudi 1¢" octobre 23h00

Equidia est une chaine consacrée au cheval sous toutes ses formes : des retransmissions hippiques, des
magazines, des sports équestres, des documentaires, des films...
Equidia est disponible sur CanalSat, Numericable, I’ADSL et la téléphonie mobile 3G.
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