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Pierre Durand, Jean-Claude Rouget,  
premiers coachs de « secrets de champions » 

 
Chaque mois, Irène Salvador se met en selle pour aller à la rencontre d’un 
champion des courses, des sports équestres ou du monde du cheval.  
 

Mercredi 18 novembre à 22h : Pierre Durand est le 
premier invité de « Secrets de champions » 
Pierre Durand a bien voulu se prêter au jeu proposé par 
Irène Salvador. Médaillé d’or aux Jeux Olympique de 
Séoul en 1988, il a également remporté une médaille 
d’or par équipe aux Jeux équestre mondiaux de 
Stockholm en 1990, toujours sur Jappeloup. 
Après ses belles victoires, il se lance dans une autre 
carrière et devient président de la Fédération Française 
Equestre de 1993 à 1998. 
Actuellement président de L’INSEP, il a répondu à notre 
invitation pour nous délivrer ses secrets de cavaliers. 
Egalement au programme de ce premier numéro, des 
sujets consacrés à Kevin Staut, Elie Lellouche, au 
fabricant de casques GPA, à un ostéopathe et au 
cascadeur Guillaume Roche. 
Rediffusions : 
Jeudi 26 novembre 22h00 
Lundi 30 novembre 9h30 
Jeudi 3 décembre 23h00 
Lundi 7 décembre 8h30 
Dimanche 6 décembre 23h00 
Jeudi 10 décembre 21h00 

Jeudi 17 décembre à 22h : Jean-
Claude Rouget rencontre Irène 
Salvador 
C’est l’entraîneur du moment. 
Depuis sa campagne béarnaise, 
tous veulent mettre leurs chevaux à 
l’entraînement du palois : François 
Bayrou, Hervé Morin, Gérard 
Mestrallet … rien ne résiste à celui 
qui a fait le doublé Prix de 
Diane/Prix du Jockey Club en 2009. 
A cheval et aux côtés de notre 
animatrice, Jean-Claude Rouget 
nous parle de sa méthode qui 
semble faire des merveilles. 
Egalement, des sujets sur Olivier 
Peslier, sur les ventes de St-Lô, sur le 
rôle du nutritionniste, sur le horse-
ball ou sur la façon de fabriquer 
une selle de haut niveau. 

 

Equidia est une chaine consacrée au cheval sous toutes ses formes : des retransmissions hippiques, des 
magazines, des sports équestres, des documentaires, des films… 
Equidia est disponible sur CanalSat, Numericable, l’ADSL et la téléphonie mobile 3G. 
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