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L’émission 
 
Pendant 90 minutes, Caroline Avon entraîne le public à la découverte des lieux mythiques et des personnalités qui 
font la noblesse de l’univers du cheval. Emotions, surprises, convivialité sont les maîtres mots de ces rencontres ! 
Loin d’imaginer l’intimité des hommes et des femmes du devant de la scène, vous découvrez grâce à Caroline, 
l’univers de ceux qui appartiennent au monde du spectacle, de la politique, des médias….  
 
Personnalité : Martina Hingis 
 
Caroline a rendez-vous avec une sportive de haut niveau et cavalière de longue date… 
Martina HINGIS. Dès l’âge de 5 ans, la vie de Martina a été vouée au tennis et le moins 
que l’on puisse dire c’est qu’elle a eu une carrière exceptionnelle : elle a absolument 
tout gagné… tout sauf Roland Garros !  
 
Plus jeune numéro 1 mondiale (en 2001) jusqu’à ce jour, Martina a mis fin à sa carrière 
de joueuse de tennis et s’accorde de plus en plus de temps pour monter à cheval… et 
comme elle reste une compétitrice dans l’âme, elle fait de plus en plus d’apparitions 
sur les terrains de concours hippiques… 
 
Caroline part à sa rencontre lors du Jump Azur où Martina a engagé 2 de ses chevaux.  Puis notre animatrice vous 
emmène découvrir Martina Hingis près de chez elle, en Suisse, lors de ses entrainements avec son coach attitré 
Fabian Gachnang. Autre corde à son arc, Caroline découvre au fil de l’émission une Martina apprentie éleveuse ! 
Cette passion pour le cheval est de famille puisque la mère de Martina Hingis, toujours directrice de son école de 
tennis, monte régulièrement à cheval en compagnie de sa fille. 
 
Note de la présentatrice  
 
«Martina ! Une vraie passionnée de cheval... Je pensais retrouver cette championne sur un terrain pour un match 
amical mais j’ai découvert une jeune femme bottes aux pieds et casque sur la tête. Elle est aussi à l’aise à Wimbledon 
qu’à Vidauban !! » 
 
Rediffusions : toutes les rediffusions sont disponibles sur le site www.equidia.fr 
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Equidia est une chaine consacrée au cheval sous toutes ses formes : des retransmissions 
hippiques, des magazines, des sports équestres, des documentaires, des films… 
Equidia est disponible sur CanalSat, Numericable, l’ADSL et la téléphonie mobile 3G. 


